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 كرمانشاه  پزشكی علوم دانشگاه

 : پرستاری و مامایی دانشكده

 سلامت باروری  گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی(  و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس   ی آموزشیامحتو
 

 

     بر اساس كوریكولوم:  دوره   كلی  هدافا 

 آشنایی با زایمان فیزیولوژیک های قبل از زایمان، مشاوره قبل از بارداری، آمادگی   -

 توانایی مشاوره و آموزش والدین و آماده سازی آنان جهت زایمان فیزیولوژیک  -
 

 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات    كلی  اهداف 

      پدر شدن  یبرا ی با نقش همراه و آمادگ یی آشنا : جلسه اول   

 های بدن در دوران بارداری، تغییرات پاسخ های جنسی در بارداری و  رشد و نمو جنینآشنایی با تغییرات و سازگاری جلسه دوم:   

 )مجازی(          اهداف کلاسها و خصوصیات کلاسهای آمادگی برای زایمان  آشنایی با اصول بیمارستانهای دوستدار مادر و جلسه سوم:

برنامه ریزی برای زایمان و نوروآندوکرینولوژی در بارداری و درک درد و   ی و در باردار آنو اصلاح  یتیاختلالات وضع : آشنایی با جلسه چهارم

 نظریه های  آن 

                                      مانیکاهش درد زا  ییدارو ریو غ  ییدارو یها روش: آشنایی با جلسه پنجم

  زایمان طبیعی و پس از زایمان و    ره و آموزش در بارداریمشاو :درس  نام 
  12 :درس  كد 
 یی ارشد مشاوره در ماما ی کارشناس ترم دوم انیدانشجو :رشته  و  مقطع 

 1404-1405نیمسال دوم  ترم تحصیلی: 

 واحد  1:   كاراموزی                   واحد 1:  شامل نظری        واحد   2كل:     :واحد  تعداد 
 مسئول درس* واحد نظری 1 دکتر سوسن حیدرپور*  :به واحد(  کیدرس )سهم هر  نیمدرس/ مدرس 
 ( یلیتحص  مسالیزمان ارائه درس:   )روز،ساعت و ن   

       1404-1405  یلیدوم سال تحص مسالین   هفته اول(، 8)  14-16ساعت  دوشنبه 
 

                                                             12-14دوشنبه    ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:     

  2و  1نظریه های مشاوره، اصول و فنون مشاوره در مامایی  :نیازهاپیش 

 ندارد  :نیازهاهم 

 دانشکده پرستاری و مامایی :محل آموزش 
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یردهی، مزایا، روش)مهارت مشاهده، آموزش ش آشنایی با معاینات و تغذیه و بهداشت مادر و کودک، ماساژ کودک،  : جلسه ششم

 ماه پس از زایمان و  .... 6و تغذیه  انحصاری  تا  position, attachment , lactchingشیردهی،

        )مجازی(مشکلات شایع شیردهی)ماستیت، شقاق نیپل، ابسه و.......(   -آشنایی با  جلسه هفتم:

 ی و مامایی مبتنی بر شواهد و مشاوره حین و پس از زایمان                          ریادگی ی هان و سبک با اصول آموزش به بزرگسالا یی آشنا تم:شجلسه ه

     

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه:  

 
     پدر شدن  یبرا یبا نقش همراه و آمادگ ییآشنا :اول هدف کلی جلسه

 جلسه اول: رفتاری اهداف ویژه 

 اشددر پایان دانشجو قادر ب

 دهد.  حیرا توض  یدوران بارداردر با مادر    یهمراهو  یروان یعاطف  یهاتینقش همسر در حما -1

 دهد.  حیرا توض مانیو زا برینقش همسر در مراحل ل-2

 . دی نما انیپدر پس از تولد نوزاد را ب  فیوظا -3

 . دینما حیرا تشر نیزوج ینقش والد یآمادگ یماما برا یانقش مشاوره -4

 دهد.  حیرا توض  DULA  تیترب یبرا ی ه سازمان بهداشت جهان برنام -5

 دهد.  حیمادر، خانواده، ماما و پزشک را توض  یبرا DULA تیترب یایمزا -6

 . دیو بحث نما سهیکشورها را مقا ریو سا رانیبرنامه در ا نینحوه استفاده از ا -7

 دهد.  حیتوض  رانیرا در ا یباردار  دوران ی آمادگ یهاآماده نمودن همراه در برنامه کلاس یچگونگ -8

 . دی شرکت فعال نما ران،یو ا افتهیتوسعه یدر کشورها مانیزا ی نقش همسران در باردار سهیدر مورد مقا ی در بحث کلاس  تکلیف: 

 . د ینما سهیپدران مطرح و مقا   یآمادگ یرا برا رانیکشورها و ا  ریسا یهابرنامه تكلیف:

 

 تغییرات و سازگاریهای بدن در دوران بارداری، تغییرات پاسخ های جنسی در بارداری و  رشد و نمو جنینآشنایی با  :دوم هدف کلی جلسه

 جلسه اول: یرفتار ژه یاهداف و

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دهید شرح را بارداری در آندوکرین سیستم تغییرات -1

 .دهد توضیح را بارداری در گوارشی سیستم تغییرات-22

 .کند بیان تفکیک به را بارداری در عضلانی اسکلتی سیستم تتغییرا -3

 .کند ذکر را بارداری در عروق  و قلب سیستم تغییرات -4

 .کند گزارش را بارداری در ادراری سیستم تغییرات-5

 .برشمارد را بارداری در ژنتیال سیستم تغییرات -6

 دهد  شرح یکتفک به را بارداری در ... و  دندان و مو و پوست تغییرات -7

 تغییرات پاسخ های جنسی در بارداری را توضیح دهد.  -8

 .دهد شرح را زایگوتیک مرحله در جنین نمو رشدو مراحل -9

 .دهد توضیح را آمبریونیک مرحله در جنین نمو و رشد مراحل -10

 .کند بیان را فتالیس مرحله در جنین نمو و رشد مراحل -11

 .کند لیست را یباردار دوران ضروری آزمایشات-12

 .برشمارد را بارداری دوران های غربالگری -13

 .کند ذکر را مادر، مراجعه جلسۀ هر در لازم مراقبتهای -14

 .بنویسد را باردار مادران نیاز مورد آموزشی نکات -15
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    )مجازی(ی آمادگی برای زایمان اهداف کلاسها و خصوصیات کلاسها  آشنایی با اصول بیمارستانهای دوستدار مادر و : هدف کلی جلسه سوم

 :سومجلسه رفتاری اهداف ویژه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .برشمارد را مادر دوستدار بیمارستانهای گانه ده اصول -1

 .دهد توضیح را زایمان باری آمادگی کلاسهای تشکیل از هدف -2

 .دهد شرح را زایمان برای آمادگی کلاسهای برگزاری نحوۀ-3

 .نماید رسم را زایمان برای آمادگی کلاسهای زمانبندی جدول-4

 .نماید ذکر  جلسات تفکیک به را کلاس از جلسه هر در آموزشی مطالب -5

 

ی و  برنامه ریزی برای زایمان و نوروآندوکرینولوژی در بارداری و در باردار  آنو اصلاح    یتیاختلالات وضع  آشنایی با  :چهارم هدف کلی جلسه

 ریه های  آن                                 درک درد و نظ

 :چهارمجلسه رفتاری اهداف ویژه 

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا
 دهد.  ح یرا توض  یعیطب  مانیمؤثر بر زا  یروهایعوامل و ن-1

 .دینما  حیرا تشر  بریدر ل  تینقش حرکت و اصلاح وضع-2

داده  و به   حیرا توض  یو هر مقطع لگن  یمانی در هر مرحله زا  نیعبور جن  یمناسب برا   های¬شنیدر لگن، پوز  ینیو حرکات جن  بریل  سمیبا توجه به مکان-3

 بگذارد.   شینما

 . دینما  انیاز مانور والسالوا را ب  یعوارض استفاده طولانو    حیرا توض  نگیپوش  ح یصح  کیتکن-4

 دهد.  ح یتوضرا    یعیرطبیغ  هایونی و پرزانتاس  شنیانواع پوز  کننده  جادیاسکلتال ا  علل ماسکولو-5

 بگذارد.   شیداده و به نما  حیرا توضOPسخت از جمله    بریل  یبرا   یشنهاد یمناسب و پ  های¬شنیپوز-6

 بگذارد.   شیاستخوان لگن به نما   یرا  بر رو  شنیو کانترنوت  شنینموده و نوت  حیتشر  یلگن را در باردار  کی ومکانیب  راتییتغ-7

 راه رفتن و ....(.   ستادن،یدهد )نشستن، برخاستن، ا  شینما  ی طور عملرا به  یباردار  ها در دوراناستفاده از اندام  حیصح  یهاتیوضع-8

  یداده راهکارها  حیو ... ( را توض  یرکتا  استازید  ،یدرد خاج  س،ی پوب  زی)کرامپ ساق پا، کمردرد، درد سمف  یدر باردار   یعضلان  یاسکلت  عی اختلالات شا-9

 . دینما  حیرا تشر  کیهر  یمناسب برا 

 .دینما  فیتعر  درد را-10

 دهد.  حیانواع علائم درد را توض-11

 درد را نام ببرد.   جادیا  های  محرک  -12

 .دینما  انیب  حیرا به تشر  مانیزا  یمنشا دردها-13

 دهد.  حیرا توض  مانیموثر بر درد زا  یرهایمتغ  -14

 دهد.  حیدرد را توض  های یتئور-15

 بگذارد.   شیر کلاس به نمادر بهبود اختلالات مذکور را د  یعمل  یکردها یرو:  تكلیف

 

 

             مانیکاهش درد زا یی دارو ریو غ  ییدارو یهابا روش ییآشنا  :پنجم هدف کلی جلسه

 : پنجم جلسهرفتاری اهداف ویژه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد.  حیرا توض مانیو زا بریکاهش درد در ل ییردارویغ  یهاکیتکن سمیانواع و مکان -1

 دهد.  حیرا توض  بریدر مراحل مختلف ل ییکاهش درد دارو ی هاانواع روش  -2

 . دی نما لیو تحل سهیرا مقا مانیکاهش درد زا ییردارویو غ   ییدارو یهادو دسته روش جیبر اساس مقالات موجود نتا تكلیف:
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با معاینات و تغذیه و بهداشت مادر و کودک، ماساژ کودک،  :هدف کلی جلسه ششم مزای  آشنایی  ا، روش)مهارت مشاهده، آموزش  شیردهی، 

 ماه پس از زایمان   6و تغذیه  انحصاری  تا  position, attachment , lactchingشیردهی،

 :ششمجلسه رفتاری اهداف ویژه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد.  حیرا توض رانیدر ا مانیپس از زا یهابرنامه مراقبت -1

 دهد.  حیرا توض مانیاز زا پس یهامراقبت یو نوزاد یاهداف مادر -2

 دهد.  حیها را توضو نحوه برخورد با آن مانیپس از زا یو نوزاد یعلائم خطر مادر -3

 دهد.  حیتوض مانیپس از زا تیزیدر هر و  مانیپس از زا نات یمعا-4

 دهد.  حیرا توض مانیپس از زا یبهداشت فرد-5

 دهد.  حیرا توض  یردهیمادر در دوران ش هیتغذ-6

 دهد.  حیرا توض مانیدوران پس از زا یهازشاهداف ور-7

 بگذارد. ش یداده و به نما حیرا توض مانیپس از زا  یهاانواع ورزش  -8

 ده اقدام برای تغذیه موفق با شیر مادر در بیمارستان را توضیح دهد -9

 مزایای شیر مادر را توضیح دهد -10

 پوزیشن های شیردهی را توضیح دهد -11

 ح دهدمکیدن موثر را توضی-12

 وضعیت صحیح شیردهی را توضیح دهد-13

 نشانه های کفایت شیرمادر را توضیح دهد -14

 ارزیابی بالینی تغذیه از پستان را توضیح دهد-15

 چگونگی آموزش شیر دهی را توضیح دهد -16

 تغذیه انحصاری با شیر مادر را توضیح دهد.  -17

 ماساژ کودک را توضیح دهد.  -18

 

                                                                  )مجازی(                                             ).و آبسه نیپل، شقاق ماستیت،( شیردهی شایع مشکلات با  آشنایی :هفتم  هدف کلی جلسه

 : هفتماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دهد توضیح را شیردهی مشکلات دارای رانماد با  درمشاوره ای مشاوره نکات  -1

 .دهد توضیح را ماستیت های  نشانه و علایم -2

 .دهد توضیح را عارضه این با  شیردهی استمرار چگونگی و ماستیت درمان روش -3

 .دهد توضیح را آبسه های نشانه و علایم   -4

 .دهد توضیح را عارضه این با شیردهی استمرار چگونگی و درمانی  های روش  -5

 .دهد توضیح را پستان نوک در شقاق ایجاد  علل  -6

 .دهد  توضیح را شقاق  از پیشگیری و  درمانی راهکارهای  -7

 توضیح را )..و پیرروبین  سندرم  لب،  و  کام شکاف ( صورت و  فک  های  ناهنجاری و  مشکلات با  کودکانی  در  شیردهی  استمرار راهکارهای   -8

 .دهد

 
 

ی و مامایی مبتنی بر شواهد و مشاوره حین و پس از  ریادگی یهابا اصول آموزش به بزرگسالان و سبک یی آشنا هشتم:  هدف کلی جلسه
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 زایمان                          
 : هشتم جلسهرفتاری اهداف ویژه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 . د ینما فی بحث را تعر یدیاصطلاحات کل-1

 . د ینما حی اصول آموزش بهداشت را تشر-2

 . دی نما سهیبزرگسالان و کودکان را مقا یریادگی وت تفا-3

 دهد.  حیبزرگسالان مالکوم ناولز را توض یریادگی هینظر-4

 دهد.  حیسالان را توضگنکات مهم در آموزش بزر-5

 دهد.  حیآموزش بهداشت را توض یهاانواع روش ،یآموزش یهاروش فیبا تعر-6

 دهد.  حیرا توض کینموده و کاربرد مناسب هر سهیرا باهم مقا یآموزش یهاانواع روش -7

 دهد.  حی آموزشی ازنظر میزان مشارکت و فعالیت فراگیر را توض یهاروش-8

 دهد.  حینگرش و عملکرد را توض رییها و فنون انتقال اطلاعات، تغروش-9

 . دینما انیب ،یدوران باردار  یآمادگ یهارا با توجه به موضوعات کلاس یآموزش یهاکاربرد انواع روش-10

 .دهد توضیح را شواهد بر مبتنی عملکرد -11

 .دهد توضیح را شواهد بر  مبتنی های مراقبت مزایای-12

 .دهد توضیح را خدمات به دسترسی و ها  هزینه کاهش در ماما نقش-13

 .دهد  توضیح  را مادران رضایتمندی و کیفی خدمات ارائه در ماما نقش-14

 دهد  توضیح را زایمان و لیبر اداره در ماما نقش -15

 .دهد توضیح را زایمان از پس  و  حین خدمات کیفیت در مامایی  مشاوره نقش-16

 .نماید فعال شرکت دنیا  و ایران در مامایی  های مراقبت روند کلاسی بحث در مقالات،  از استفاده با  تكلیف:
    

 

  های تدریس:روش 

سخنرانی (Lecture)                            وگوگفت و بحث  پانل (Panel Discussion) 

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □             (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

پراتیک و مرکز مهارتها   در کار □                            دانشجو  توسط سمینار ارائه 

 (Field Trip) یعلم گردش □                    مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه □                           (Role Play) نقش ایفای □

  :موارد سایر □

 

 :  آموزشی کمک  هایرسانه

   افزار                   نرم  □               بیمار  نمونه   □          مدل     □  پوستر        □          آموزشی   فیلم  □         (پاورپوینت)  اسلاید     

 سایر   □                  جزوه      □     پمفلت                □  

 و تعیین نمره نهایی:  نحوه ارزشیابی دوره  
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OSCE                 کوییز             پایان دوره/ترم ترم          /امتحان کتبی           امتحان کتبی     شفاهی میان دوره/ 

 پروژه              تحقیق          سمینار                                       فعالیت      و  حضور /کلاس   در مشارکت 

  (های کلیدی های استدلالی )سناریو، پازل، ویژگی آزمون                              : سایر موارد 

 

 درصد از یابیارزش انواع روش ارزشیابی  

 نمره نهایی کل  

 توضیحات 

کتبی/   تكوینی 1 امتحان  ترم  کوییز،  دوره/  میان  شفاهی 

                       فعالیت و حضور/کلاس  در مشارکت،

در   20% ترم  مبان  امتحان 

 جلسه پنجم

 طبق تقویم دانشگاه  %60 امتحان کتبی پایان دوره/ترم  تراكمی  2

 

 آموزشی  و مراجع منابع 
 :اصلی منابع ✓
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  :مکمل و  فرعی منابع ✓

 1401زایمان ویلیامز. تهران، انتشارات گلبان. کانینگهام و همکاران. بارداری و -1
 راهنمای آموزش کلاس آمادگی برای زایمان، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، اداره سلامت مادران -2
 وم پزشکی اراک، آخرین چاپ.یربی مارگارت. ترجمه: داود آبادی فراهانی. سیدزاده اقدام.رویکردی نوین به درد زایمان چاپ اول.اراک. انتشارات دانشگاه عل-3

 

 - : آنلاین و  اطلاعاتی هایپایگاه ✓

 درصد نمره به موارد زیر اختصاص می یابد  20: توجه : قوانین و مقررات دوره 

 %1 :حضور و غیاب ✓

 %3 :موقع تکالیفتحویل به ✓

 plagiarism:4% سیاست تقلب و ✓

 %3 :ایرعایت اخلاق حرفه ✓

 %2:رعایت پوشش حرفه ای ✓

 % 4ا استاد:نحوه ارتباط ب ✓

 %2مشارکت در دوره : ✓

 % 1سایر: بی صدا کردن موبایل در کلاس درس ✓
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                                                             مشاوره و آموزش در بارداری، زایمان طبیعی و پس از زایمان آزمون درس نتیجدول بلوپر
                                                                  1404-1405دوم  : یلیتحص  مسال ین

 مشاوره و آموزش در بارداری، زایمان طبیعی و پس از زایمان  درسجلسات جدول زمانبندی 
 هفته اول( 8)  14-16دوشنبه ساعت 

 

 مدرس  موضوع هر جلسه  جلسه 

 حیدرپور سوسن کتر د      پدر شدن  یبرا یبا نقش همراه و آمادگ  ییآشنا 1

آشنایی با تغییرات و سازگاریهای بدن در دوران بارداری، تغییرات پاسخ های جنسی در بارداری و  رشد   2

 و نمو جنین

حیدرپور  سوسن دکتر 

 +دانشجویان

و  3 مادر  دوستدار  بیمارستانهای  اصول  با  برای   آشنایی  آمادگی  کلاسهای  خصوصیات  و  کلاسها  اهداف 

 )مجازی(   زایمان

 حیدرپور سوسن دکتر 

ی و  برنامه ریزی برای زایمان و نوروآندوکرینولوژی  در باردار  آنو اصلاح    یتیاختلالات وضع  آشنایی با 4

 در بارداری و درک درد و نظریه های  آن

حیدرپور  سوسن دکتر 

 +دانشجویان

حیدرپور  سوسن دکتر                                       مانیکاهش درد زا ییدارو  ریو غ  ییدارو  یهاروشآشنایی با  5

 +دانشجویان

کودک،    6 ماساژ  کودک،  و  مادر  بهداشت  و  تغذیه  و  معاینات  با  روش)مهارت   آشنایی  مزایا،  شیردهی، 

ماه پس از 6و تغذیه  انحصاری  تا    position, attachment , lactchingمشاهده، آموزش شیردهی،

 زایمان و  ....  

ور  حیدرپ سوسن دکتر 

 +دانشجویان

 حیدرپور سوسن دکتر         )مجازی(مشکلات شایع شیردهی)ماستیت، شقاق نیپل، ابسه و.......(  -آشنایی با  7

ی و مامایی مبتنی بر شواهد و مشاوره حین و  ریادگی  یهابا اصول آموزش به بزرگسالان و سبک ییآشنا 8

 پس از زایمان                          

یدرپور  حسوسن دکتر 

 +دانشجویان
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 سلامت باروری  :یگروه آموزش                                                       پرستاری و مامایی دانشكده:  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مانیو پس از زا یعیطب مانیزا ،یمشاوره و آموزش در باردارآزمون:    نتیجدول بلوپر

ف 
دی

ر
 

 مدت زمان  عنوان محتوای آموزشی 

 آموزش 

 ) ساعت ( 

تعداد 

 سؤالات 

داد سؤالات مربوط به هر یک  تع

 از سطوح اهداف یادگیری  

 

حیطه ی  

 شناختی

حیطه ی  

 مهارتی 

 

حیطه ی  

 نگرشی 

   2 2 2 آشنایی با تغییرات و سازگاریهای بدن در دوران بارداری  1

   2 2 2 آشنایی با رشد و نمو جنین و مراقبت های دوران بارداری  2

دوستد  3 بیمارستانهای  اصول  با  وآشنایی  مادر  اهداف    ار 

 کلاسها و خصوصیات کلاسهای آمادگی برای زایمان 

2 3 3   

نوروآندوکرینولوژی   4 و  زایمان  برای  ریزی  برنامه  با  آشنایی 

 در بارداری و درک درد و نظریه های آن 

2 3 3   

آموزش   5 مشاهده،  روش)مهارت  مزایا،  شیردهی،  با  آشنایی 

 position, attachment , lactchingشیردهی،

2 3 3   

با   6 نیپل،  -آشنایی  شقاق  شیردهی)ماستیت،  شایع  مشکلات 

 ابسه و.......( 

2 3 3   

   2 2 2 ماه برای شیرخوار  6آشنایی با تغذیه تکمیلی پس از   7

آشنایی با مامایی مبتنی بر شواهد و مشاوره حین و پس از   8

 زایمان 

2 2 2   
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه سچک لیست ارزیابی طرح دوره درو

 

 (واحد  1دکتر سوسن حیدرپور) :(  واحد)سهم به  نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

دانشكده:     مامایینام  و  زایمان :  وان درسعن         پرستاری  از  پس  و  طبیعی  زایمان  بارداری،  در  آموزش  و                                                       مشاوره 

  مامایی  در مشاوره  ارشد کارشناسی دوم ترم دانشجویان   :دانشجو  تحصیلی  ترم/مخاطبان

                                                          404-405نیمسال دوم    :كنونی   حصیلیو سال ت  نیمسال 

 وه( دکتر مستانه کامروامنش)مدیر گر نام ارزیاب / ارزیابان:  

 پیشنهادات:

                                        1404/ 12/ 25    تاریخ تحویل:                                                  سوسن حیدرپور   دکترنام و امضای مدرس:   

                                     16/1/1405   :تاریخ ارسال                                           دکتر مستانه کامروامنش نام و امضای مدیر گروه:  

 تاریخ ارسال :                                   خانم اعظم فرجی دانشكده: EDOمسئولنام و امضای    
 

 نمره   موضوع                                                    ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

نمره ارزیابی  

 مدیر گروه 

 نمره ارزیابی

EDO 

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن عنوان کلی درس ،کد درس  1

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان  2

  5/0 5/0 5/0 واحد   مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ اساتید از 3

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن دروس پیش نیاز و هم نیاز 5

  1 1 1 مشخص بودن هدف کلی دوره  6

  1.5 1.5 1.5 مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2 2 2 ه تفکیک اهداف کلی هر جلسهمشخص بودن اهداف ویژه ب 8

  2 2 2 رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی  9

  1 1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب  10

  1 1 1 مشخص بودن روش تدریس  11

  1 1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی  12

  1 1 1 مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1 1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره  14

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو  15

  2 2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس  16

  1.5 1.5 1.5 ( blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2 2 2 در طرح دوره (  Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20 20 20 نمره نهایی 


